
Percorso Percorso 
formativo - esperienziale formativo - esperienziale 

sulla vocazione alsulla vocazione al
MatrimonioMatrimonio

Parrocchie di S. Bonaventura, 
S. Antonino e S. Andrea 

- Cadoneghe (PD) -

 

DESTINATARI: coppie di fidanzati (dai 24 anni in su), singoli in discernimento vocazionale (dai 24 anni in
su), coppie sposate di recente (max 1-2 anni).

NB: Si  consiglia  un colloquio di  approfondimento con con un membro dell’equipe formativa prima
dell’iscrizione al corso.

INFO: Per prendere contatto, informazioni e iscrizioni:
don Mirco - mejaniga@diocesipadova.it – 049700543

OBIETTIVO: fornire  ai  partecipanti  le  basi  per  confrontarsi  con  la  chiamata  al  matrimonio  cristiano,
intraprendendo un cammino sia individuale che di coppia per verificare,  confermare o approfondire la
propria vocazione.

FONTI  E  MODALITÀ:  i  partecipanti  saranno stimolati  ad  approfondire  la  vocazione  attraverso  diversi
canali:

• Parola di Dio
• Liturgia del rito del matrimonio
• Magistero (Catechismo della Chiesa Cattolica)
• Scienze umane
• Testimonianze
• Condivisione di coppia e in gruppo
• Dialogo spirituale
• Preghiera
• Fraternità

LUOGO e ORARI:
Gli incontri si terranno presso i locali delle tre parrocchie, indicando volta per volta la sede dell’incontro
successivo.
Il  primo incontro si  terrà  presso il  centro parrocchiale  di  S.  Antonino a  Mejaniga,  Via  A.  Gramsci,  2  a
Cadoneghe (PD).

Gli incontri mensili cominceranno sempre alle ore 15.00 e termineranno con una cena condivisa (porta e
offri) prevista per le ore 19.00, dopo la S. Messa.

mailto:mejaniga@diocesipadova.it


CALENDARIO  2023-2024: il  percorso  sarà
strutturato  nell’arco  dell’anno  pastorale  in  8
incontri con cadenza mensile: 7 mezze giornate +
1  weekend  di  ritiro  residenziale,  secondo  il
seguente calendario:

✔ Domenica 22 ottobre
✔ Domenica 12 novembre
✔ Domenica 17 dicembre
✔ Domenica 14 gennaio
✔ Domenica 11 febbraio
✔ Domenica 10 marzo
✔ Domenica 14 aprile 
✔ Sabato11 e domenica 12 maggio (ritiro

finale residenziale)

STRUTTURA DEGLI INCONTRI: la mezza giornata mensile di incontro sarà strutturata in linea di massima
secondo il seguente schema: 

➢ Accoglienza
➢ Sul  sentiero  della  liturgia: viene  fatto  conoscere  esperienzialmente un  frangente  del  rito  del

matrimonio  per  introdurre  la  giornata  e  tutti  i  temi  potenzialmente  connessi  con  gli  aspetti
sottolineati dalla liturgia. 

➢ Integrazioni: Attingendo  dal  Catechismo,  dalle  scienze  umane  e  dall’antropologia  cristiana,  si
aiuteranno i partecipanti a comprendere e approfondire la  struttura umana e i processi attraverso i
quali  ci  relazioniamo con  noi  stessi,  con  gli  altri,  con  il  mondo,  con  Dio.  Il percorso potrebbe
auspicabilmente seguire i seguenti ed altri approfondimenti funzionali al percorso:
1. Unità di anima e di corpo 
2. Il matrimonio nel disegno di Dio 
3. La celebrazione del Matrimonio 
4. Il consenso matrimoniale 
5. Gli effetti del sacramento del Matrimonio 
6. I beni e le esigenze dell'amore coniugale
7. La Chiesa domestica
8. Sessualità e castità

➢ Che c’è tra me e Te? ...Incontrare la Parola
• Spunti o testimonianza legata al brano biblico scelto per la giornata 
• Riflessione  personale  [Per  chi  non  ha  dimestichezza,  si  fornirà  in  questo  frangente  un

accompagnamento al metodo].
• Condivisione in coppia delle risonanze sensoriali-emotive, cognitive, spirituali.

➢ Facciamo Chiesa:  condivisione in gruppo secondo lo stile della conversazione spirituale.
➢ S. Messa condivisa con la comunità 
➢ Cena conviviale condivisa
➢ E’ offerta la possibilità di colloquio con un formatore o accompagnatore spirituale durante il percorso,

accordandosi personalmente con la persona individuata.

Vi aspettiamo!!Vi aspettiamo!!

L’Equipe FormativaL’Equipe Formativa


